
Residencia BELOSO ALTO

SEMANA DEL 4 AL 10 DE NOVIEMBRE DE 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

Lentejas con arroz Borraja con patatas Macarrones con chorizo Crema de legumbres con 
picatostes Patatas en salsa verde Judías verdes Guisantes a la francesa

Rabas de calamar con 
verduritas Pimientos rellenos de carne Muslo de pollo al ajillo Albóndigas a la jardinera Melva con refrito y zanahoria Guisado ribereña Bacalao con pimiento verde y 

cebolla

Fruta natural Manzana asada Fruta natural Fruta almíbar Fruta natural Fruta natural Helado

Hamburguesas de calamar 
con verduritas Salchichas frescas en salsa Hamburguesas en salsa Gallo c/pimiento verde y 

cebolla

Slup de frutas Slup de frutas Slup de frutas Slup de frutas Slup de frutas

Fruta natural Helado s/a

Puré de pescado Puré de cerdo Puré de ternera Puré de pescado Puré de cerdo Puré de pollo Puré de pavo

Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Cuajada

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

Puré de calabaza Sopa de fideos Acelgas salteadas Sopa de pescado Puré de verduras Sopa de ajo Crema de champiñones

Tortilla de patata con tomate al 
horno Gallo en salsa de tallos Hamburguesas de salmon en 

salsa con panaderas
Croquetas de jamón con 

tomate frito Huevos duros con tomate Merluza al horno con 
panaderas York con salsa de zanahoria

Yogur natural Actimel Cuajada Yogur de frutas Flan Yogur de frutas Natilla de chocolate

Yogur natural desnatado Actimel 0% Cuajada Yogur de frutas desnatado Cuajada Yogur de frutas desnatado Cuajada

Puré de huevo Puré de pescado Puré de huevo Puré de pollo Puré de huevo Puré de pescado Puré de ternera

Yogur natural Yogur de frutas Cuajada Yogur de frutas Flan Yogur de frutas Natilla de chocolate
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