Residencia BELOSO ALTO

e/l

Yogur de frutas

Cuajada

Yogur natural

Yogur de frutas

Susolan SEMANA 5 SEMANA DEL 9 AL 15 DE SEPTIEMBRE
Residencia Beloso Alto
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Borraja salteada con patata Lentejas con verduras Ensalada de arroz Porrusalda Fideos a la cazuela Judias verdes Menestra de verduras
-§I . . . R Bacalao en salsa americana |Huevos fritos con jamén york y Rabas de calamar con . N -
z | Morcilla asada con pimientos | Bistec de pollo al chilindrén . Guisado a la jardinera Pimientos rellenos de bacalao
o con verduritas tomate lechuga y tomate
-4
Fruta natural Fruta natural Fruta natural Fruta natural Fruta natural Fruta almibar Tarta
z Crema de verduras
20 .
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53 Albéndigas en salsa Merluza en salsa americana Hamburguesa de c_alamar Cordon bleu c/tomate frito
(g c/verduritas con tomate frito
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Fruta natural Helado s/a
x Puré de cerdo Puré de pollo Puré de pescado Puré de huevo Puré de pavo Puré de pescado Puré de ternera
= Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Flan Triturado de frutas
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Sopa Maravillas Puré de calabaza Sopa de pescado Crema de calabacin Acelga con refrito Sopa de ajo Crema de setas
-
§ Merluza en salsa verde con | Tortilla francesa con tomate al Croquetas de pollo con Tortilla de patata tomate al . | Hamburguesas con calabacin
T Gallo en salsa de tallos York con salsa de zanahoria
o verduras horno lechuga y cebolla horno al horno
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Yogur de frutas Actimel Flan Yogur natural Natilla de vainilla Yogur de frutas Cuajada
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5 Croquetas de pollo con
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Yogur de frutas desnatado Actimel 0% Cuajada Yogur natural desnatado Cuajada Yogur de frutas desnatado Cuajada
x Puré de pescado Puré de huevo Puré de pavo Puré de pescado Puré de pollo Puré de cerdo Puré de huevo
= Flan Natilla de vainilla

Cuajada




